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Vorwort

Geschätzte Mitglieder, liebe Freunde von Alzheimer Uri/Schwyz

Auch dieses Berichtsjahr stellte uns alle vor grosse Herausforderungen. 
Die anfängliche Hoffnung der Bevölkerung, dass sich mit der Impfung und 
diversen Schutzmassnahmen die Situation schnell normalisiert, wurde 
leider durch die neue Variante des Virus zerschlagen. Für Angehörige und 
Betroffene war diese Zeit besonders herausfordernd. Das Sozialleben 
wurde durch die Pandemie stark eingeschränkt. Viele Institutionen 
wurden geöffnet, für das gesellige Zusammensein war aber leider immer 
noch kein Platz. Trotz den getroffenen Sicherheitsvorkehrungen hat 
Covid19 den Weg in viele Institutionen und Privathaushalte gefunden und 
Tribut gefordert. 

Einige Beratungen und Angehörigengruppen konnten dennoch 
durchgeführt werden und für das Jahr 2022 sieht es sehr positiv aus. 

Wir bedanken uns herzlich bei Ihnen für Ihre wertvolle Unterstützung.

Patrick Gehlhaar				    Yoelle Gisler
Mitglied des Vorstandes			   Geschäftsleiterin
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1.	 Tätigkeit des Vorstandes

Der Vorstand setzte sich im Berichtsjahr wie folgt zusammen  
(in alphabetischer Reihenfolge):

Marlene Camenzind, Brunnen, Mitglied
Dr. med. Benedikt Dettling, Schwyz, Mitglied
Melanie Furger, Schattdorf, Mitglied
Patrick Gehlhaar, Seedorf, Mitglied

Der Vorstand traf sich 2021 zu sechs Sitzungen. Der Vorstand erhielt keine 
Sitzungsgelder und arbeitete ehrenamtlich. Das Präsidium ist vakant.

2.	 Tätigkeit der Geschäftsstelle

Die Geschäftsleitung setzte sich im Berichtsjahr wie folgt zusammen: 
 
Yoelle Gisler, Altdorf, Leiterin Demenzfachstelle Uri/Schwyz  
(ab 01.05.2021) und Geschäftsleiterin (ab 01.09.2021)  
Peter Raab, Trachslau, Geschäftsleiter (bis 31.08.2021)
Carmen G. Tresoldi, Altdorf, Leiterin Demenzfachstelle Uri (bis 30.04.2021)

Die Geschäftsstelle befindet sich im Büroraum der Demenzfachstelle Uri. 
Sie wickelt die gesamte Administration ab, die Massnahmen für Werbung/
Marketing, den Versand von Informationsbroschüren, das Finanz- und 
Rechnungswesen, den Internetauftritt und die Spendenverdankungen. 
Da die Demenzfachstelle seit September 2021 von der gleichen Person 
wie die Geschäftsstelle geleitet wird, vermischen sich die Arbeiten der 
beiden Bereiche. Die Geschäftsstelle und die Demenzfachstelle war seit 
September 2021 bis Mai 2022 zu einem Pensum von 80% abgedeckt. Auf-
grund zunehmender Anfragen und wachsenden administrativen Aufgaben 
sind die Geschäftsstelle und die Demenzfachstelle ab Juni 2022 zu 100% 
besetzt.  
 
Mitgliederstatistik 2021
Am 31.12.2021 waren total 153 Mitglieder (+13 ggb. Vorjahr) in unserem 
Verein registriert (131 Einzelmitglieder, 17 Kollektivmitglieder und fünf 
Partner-/Familienmitgliedschaft). 
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3.	 Ausblick Jahresplanung 2022 
 
3.1	 Veranstaltungen 2022 im Kanton Uri

Veranstaltung Wo Wann
Drei verschiedene Schulungen zum 
Thema «Demenz und Lebensqualität» 
   - Referat 1 1/2 Stunden 
   - Workshop 3 1/2 Stunden 
   - Workshop 6 Stunden 

nach Vereinbarung nach Vereinbarung

Wochenmarktstand Altdorf 12.05.2022

Vertreten an der Ausstellung «Stolen 
Moments» 
Rendezvous; öffentliche Veranstal-
tung; Rundgang durch die Ausstellung 
an welcher Fragen zum Thema  
Demenz an Yoelle Gisler gestellt  
werden können. 

Altdorf 18.08.2022 

Kinofilm «Tiger und Büffel»  
(Dokumentarfilm über Demenz)

Kino Leuzinger 
Altdorf;  
mit anschliessen-
dem Apero und 
Infostand

21.09.2022 
(Weltalzheimer-
tag)

Vortrag mit Dr. med. Irene Bopp,
Geriaterin und leitende Ärztin an der 
Memory-Klinik, Waidspital Zürich  
 
Mit anschliessendem Apero und  
Infostand

Aula BWZ Uri 
(Zusage bei Druck-
legung pendent)

Voraussichtlich  
24.11.2022

Christkindmarktstand Altdorf 15. oder  
16.12.2022
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3.2	 Veranstaltungen 2022 im Kanton Schwyz

Veranstaltung Wo Wann
Drei verschiedene Schulungen zum 
Thema «Demenz und Lebensqualität» 
   - Referat 1 1/2 Stunden 
   - Workshop 3 1/2 Stunden 
   - Workshop 6 Stunden 

nach Vereinbarung nach Vereinbarung

Tischmesse Arth 26.03.2022

Wochenmarktstand Schwyz 30.04.2022

Kinofilm «Tiger und Büffel»  
(Dokumentarfilm über Demenz) 
 
Mit anschliessendem Apero und  
Infostand

Kino Schwyz pendent 

Vorträge mit Andi Winter 
Pflegefachmann Psychiatrie HF; 
Dozent, Erwachsenenbildner und Autor  
 
Mit anschliessendem Apero und  
Infostand

Schwyz
Einsiedeln

03.10.2022  
05.10.2022

Christkindmarktstand Schwyz 19.11.2022



5

4.	 Demenzfachstelle Uri/Schwyz

Glücklicherweise konnten dank Schutzmassnahmen wieder vis-à-vis 
Beratungen vor Ort in der Demenzfachstelle Uri durchgeführt werden. 
Die Unsicherheiten und das Social Distancing waren jedoch weiterhin 
spürbar. Nach einer personellen Veränderung in der Leitung der 
Demenzfachstelle Uri/Schwyz konnte ab Mai 2021 das Beratungstelefon 
besetzt werden. Seit September 2021 ist die Demenzfachstelle Uri/Schwyz 
und die Geschäftsstelle zu 80% besetzt. 

Qualifizierte und demenzgeschulte Personen sind eine rare Ressource und 
werden nach wie vor dringend gebraucht.
Es ist für Alzheimer Uri/Schwyz ein grosses Bedürfnis die Zusammenarbeit 
mit Alters- und Pflegeheimen zu verstärken und Schulungen im Umgang 
mit Menschen mit einer Demenz anzubieten. Menschen mit Demenz haben 
trotz ihrer Erkrankung Bedürfnisse und Wünsche. Diese gilt es zu erkennen, 
da sie diese oftmals nicht mehr äussern können oder anders zeigen. 
Auch ein Mensch mit Demenz hat das Recht auf eine möglichst hohe 
Lebensqualität.

Die Kontaktpflege zu Partnerorganisationen ist Alzheimer Uri/Schwyz ein 
grosses Anliegen. Gemeinsam Angebote für Betroffene und betreuende 
Angehörige weiterzuentwickeln erachten wir als sehr wichtig. Wir sind 
der Überzeugung, dass wir mit vereinten Kräften sehr viel Positives für 
Menschen mit Demenz und ihre Angehörigen erreichen können.

Im Jahr 2022 legen wir grossen Wert auf Sensibilisierungsarbeit in der 
Gesellschaft. Dazu haben wir in Zusammenarbeit mit einer Referentin 
eine Schulung entwickelt. Wir möchten erreichen, dass Demenz weiter 
enttabuisiert wird und die Gesellschaft «demenzfreundlich» den 
Erkrankten gegenübersteht.



5. 	 Angebote und Dienstleistungen

5.1	 Demenz - Grundlagenwissen für Angehörige

Unsere Sektion unterstützt den vom SRK Kantonalverband Uri durch-
geführten Kurs «Demenz – Grundlagenwissen für Angehörige». Die 
Angehörigen von Menschen mit Demenz können sich während fünf 
Treffen von jeweils 1 1/2 Stunden Demenzwissen aneignen, das es ihnen 
ermöglicht, wertschätzend und ressourcenorientiert mit ihren an Demenz 
erkrankten Familienmitgliedern umzugehen. 

5.2	 Bildungsangebot zum Thema «Lebensqualität und Demenz»

Neu haben wir ein Schulungsangebot für Mitarbeitende aus dem 
Dienstleistungssektor. Die Sensibilisierung zum Thema Demenz erachten 
wir als sehr wichtig. Alle von uns treten in ihrem Leben direkt oder 
indirekt in den Kontakt mit einem Menschen mit Demenz. 

Flyer «Version Schwyz»				          Flyer «Version Uri»

Flyer-Bestellungen unter eMail info@alzheimerurischwyz.ch; bitte 
Lieferadresse, die gewünschte Anzahl und Version (Uri oder Schwyz) 
angeben.
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5.3	 Wandern für Menschen mit Demenz

Der Auftakt der Wandersaison, welcher jeweils mit einer Schulung über 
ein Thema der Demenz startet, konnte schon zum zweiten Mal wegen  
Corona nicht durchgeführt werden. Dies holen wir im 2022 nach.

Bisher hatten wir alle Jahre über Wetterglück. So war es für unsere Wan-
dergruppe recht ungewöhnlich, dass wir drei von sechs Wanderungen 
infolge Regen absagen mussten. Die erste Wanderung im Mai mussten wir 
wegen Corona absagen. Somit waren wir im Sommer 2021 leider nur zwei 
Mal unterwegs, im Juni in Erstfeld und im September in Flüelen. Diese  
beiden Anlässe waren sehr gemütlich und zudem wurden wir mit sonni-
gem Wetter beglückt. Eine willkommene Überraschung war der süss  
eingerichtete Kaffeeladen Adelheid in Erstfeld. Den Teilnehmerinnen hat 
die ungewöhnliche Einrichtung sehr gut gefallen (siehe Foto).  

Ein Highlight auf der Wanderung im September war der Sozialhund Enyo, 
welcher uns mit Besitzerin Monika Zurfluh begleitet hat. Er hat viel zur 
guten Stimmung beigetragen und war ein freundlicher Gast, welcher die 
Wandernden auf seine spezielle Weise berührt hat. So wie es aussieht 
werden uns die beiden auch im 2022 ab und zu begleiten.
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5.4	 «Kreatives Geschichtenausdenken» 

Aufgrund der Pandemiesituation konnte die Veranstaltung «Menschen mit 
Demenz erwecken Kunst zu lebendigen Geschichten» im Haus für Kunst 
Uri und in den Alters- und Pflegeheimen leider nicht durchgeführt werden. 
Das Angebot besteht jedoch weiterhin und wird 2022 wieder 
aufgenommen.
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6.	 Beratungstelefon

Das Beratungstelefon und das Geschäftstelefon haben seit September 
2021 dieselbe Nummer. Auch in diesem Berichtsjahr unterstützte 
das Beratungstelefon Betroffene, Angehörige, Pflegende und weitere 
Interessenten mit Information und Beratung bei der Betreuung 
und Begleitung von Menschen mit Demenz. Kontakte zu Partner 
im Gesundheitswesen wurden weiterhin gepflegt, um gemeinsam 
entsprechende Lösungen zu finden. Ab Mai 2021 wurden alle 
telefonischen Anfragen von Yoelle Gisler beantwortet. Im Jahr 2021 
bearbeiteten wir 105 Anrufe. Die Gesprächsdauer variierte zwischen 
20 – 120 Minuten. Zu Beginn des Berichtsjahres «getrauten» sich viele 
betreuende Angehörige noch nicht, das Beratungsangebot anzunehmen 
wegen Angst vor einer Covid-Ansteckung. Gegen Ende des Berichtsjahres 
wurde das Angebot der vis-à-vis Beratung wieder vermehrt angenommen 
und auch zu Hause durchgeführt. 

Die Themen der Anrufe veränderten sich in diesem Berichtsjahr. Es ging 
vermehrt um Herausforderungen zu Hause, die Erkrankung und ihre 
Begleiterscheinungen und weniger um Covid19.  
 
Entlastungsangebote konnten dank Schutzmassnahmen wieder 
durchgeführt werden. Diese Erleichterung seitens betreuender 
Angehörigen war deutlich spürbar.
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7. 	 Angehörigengruppen

Im Berichtsjahr führten wir 29 Angehörigen-Treffen durch. Im ersten 
Semester mussten einige Treffen Corona-bedingt abgesagt werden. Die 
Treffen fanden in Brunnen SZ, in Küssnacht am Rigi SZ (in Zusammenarbeit 
mit Spitex Bezirk Küssnacht und Alzheimer Luzern) und in Altdorf UR statt. 

Neu haben wir zwei Angehörigengruppen für Söhne und Töchter gegründet. 
Eine Gruppe trifft sich in Brunnen SZ und die andere Gruppe in Altdorf UR.

Wir danken den drei Gruppenleiterinnen Marlene Camenzind, 
Gerontologin, Petra Marschke, dipl. Pflegefachfrau HF/dipl. Gerontologin 
und Edith Rossier, Pflegefachfrau HF herzlich für ihr grossartiges 
Engagement und die gute Zusammenarbeit.
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8. 	 Finanzen

8.1	 Bilanz
					   

Aktiven 31.12.2021
CHF

31.12.2020
CHF

Umlaufvermögen
(Flüssige Mittel; Forderungen aus  
Lieferungen und Leistungen;  
Aktive Rechnungsabgrenzungen)

161'459.99 130'477.84

Anlagevermögen 5'360.00 0.00

Total Aktiven 166'819.99 130'477.84

Passiven CHF CHF

kurzfristiges Fremdkapital
(Verbindlichkeiten aus Lieferungen und  
Leistungen)

4'577.65 528.95

langfristiges Fremdkapital 
(Projektfonds Kt. Uri;  
Projektfonds Kt. Schwyz)

97'527.55 97'527.55

Vereinskapital 32'421.34 26'880.92

Jahresgewinn 32'293.45 5'540.42

Total Passiven 166'819.99 130'477.84



8.2	 Gewinn- und Verlustrechnung

Ertrag 2021
CHF

2020
CHF

Beiträge Mitglieder und öffentl. Hand
(Einzel-/Paar-/Kollektiv-Mitglieder)

92'274.35 48'336.30

Spenden
(Mitglieder; Gönner; Todesfälle; andere Spenden;  
zweckgebundene Spenden)

28'156.82 28'014.45

Ertrag aus Dienstleistungen
(Angehörigengruppen-Kostenbeteiligung ALZ CH;  
Bücherverkauf)

467.50 2'900.00

Neutraler Ertrag 0.00 0.00

Total Erträge 120'898.67 79'250.75

Aufwand CHF CHF

Aufwand für Dienstleistungen
(Angehörigengruppen; Entlastung; Beratungstele-
fon; Löhne für Dienstleistungen; Internet; Ausbil-
dung; Projekt- und Rückstellungsaufwand)

2'199.95 16'452.92

Info-, Werbe-, Spendenaufwand
(Werbematerial; Jahresbericht; Veranstaltungen;  
Gönner; div. Drucksachen; Kosten für Mitglieder-
mailings)

13'220.06 16'550.15

Fondszuweisung Kt. Uri, Kt. Schwyz 
Fondsentnahme Kt. Uri, Kt. Schwyz
Verwendung

0.00
0.00
0.00

0.00
0.00
0.00

Personalaufwand  
(Unfallversicherung; Honorare an Dritte für eigene  
Verwaltung; Aus- und Weiterbildung  
Mitarbeitende)

51'646.68 28'739.95

Raumaufwand und Geschäftsstelle
(Büromiete Geschäftsstelle)

13'910.20 7'200.48

Verwaltungsaufwand, Unterhalt, Div. 
(Büromaterial; Telefon/Internet; Porti;  
div. Spesen; Buchführung; Abschreibungen;)

7'628.33 4'766.83

Total Aufwand 88'605.22 73'710.33

Jahresgewinn/-verlust 32'293.45 5'540.42
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8.3	 Bericht der Revisionsstelle



14

Beratungsstellen in Ihrer Nähe

Sie erreichen unsere Beratungsstellen telefonisch. Andere Möglichkeiten 
sind der Besuch unseres Webauftrittes, brieflich oder per eMail. Unsere 
Angebote sind unentgeltlich. Die Anfragen werden streng vertraulich 
behandelt.

Demenzfachstelle Uri
Telefon 	 079 212 58 60  
eMail 		  demenzfachstelle@alzheimerurischwyz.ch 

Telefonische Beratung zu den Bürozeiten. Persönliche, unentgeltliche* 
Beratung nach Vereinbarung.  

(* für Einwohnerinnen und Einwohner von Gemeinden, die der Leistungsvereinbarung 
beigetreten sind)

Demenzfachstelle Schwyz  
für die Regionen Innerschwyz, Ausserschwyz, Einsiedeln, Alpthal und Ybrig
Telefon 	 079 212 58 60 
eMail 		  demenzfachstelle-schwyz@alzheimerurischwyz.ch 
  
Telefonische Beratung zu den Bürozeiten. Persönliche, unentgeltliche 
Beratung nach Vereinbarung.

Geschäftsstelle
Sie erreichen die Geschäftsstelle unter Telefon 079 212 58 60 oder 
per eMail info@alzheimerurischwyz.ch. Falls unsere Geschäftsstelle 
nicht besetzt ist, können Sie gerne eine Nachricht auf unserem 
Anrufbeantworter hinterlassen und wir rufen Sie zurück. Aus 
Diskretionsgründen melden wir uns nur mit unserem Namen ohne Angabe 
von «Alzheimer Uri/Schwyz».
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Impressum

Foto Titelseite:	 © Valentin Luthiger
Fotos:		  Seite 7: © Priska Herger
Gestaltung: 	 Raab Consulting GmbH, 8840 Trachslau SZ
Auflage: 	 500 Exemplare
Copyright: 	 2022, Alzheimer Uri/Schwyz, 6460 Altdorf UR
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