SCHWYZER ROTES KREUZ +

Wir leisten lhnen Gesellschaft
Freiwilliger Besuchs- und Begleitdienst

Schweizerisches Rotes Kreuz
Kanton Schwyz



Freiwilliger Besuchs- und

Begleitdienst auch in lhrer Region

Menschen, die einsam sind, verlie-
ren oftmals ihre Lebensfreude. Feh-
lende soziale Kontakte konnen zu
Depressionen fuhren. Unser Be-
suchs- und Begleitdienst versucht
diesen Menschen die Tur zuriick in
die Gesellschaft zu 6ffnen und ver-
bessert so ihre Lebensqualitat.

«Gemeinsam gegen einsam» ist un-
ser Motto. Denn gemeinsam wird
geplaudert, vorgelesen, Spiele oder
ein Ausflug gemacht. Moglich ist
auch eine Begleitung zum gemein-
samen Grosseinkauf, zu Familien-
festen, Vereinsanlassen oder zu
Terminen bei Amtsstellen.

Und so sorgen unsere freiwilligen
Besucherinnen und Besucher fir
Abwechslung und bringen Freude in

Schweizerisches Rotes Kreuz
Kanton Schwyz

Herrengasse 15, 6430 Schwyz
Tel. 041 811 75 74
info@srk-schwyz.ch
www.srk-schwyz.ch

Zweigstelle Siebnen
Waégitalstrasse 22, 8854 Siebnen
Tel. 055 450 77 00

Zweigstelle Kiissnacht

Zentrum Monséjour, Quaistrasse 2
6403 Kussnacht am Rigi

Tel. 041 850 75 70

den Alltag allein lebender Men-
schen.

Die freiwilligen Besucherinnen und
Besucher profitieren ebenfalls von
ihrem Einsatz. Sie tun etwas Sinn-
volles, kniipfen neue Kontakte und
kénnen ihre Sozialkompetenzen er-
weitern.

Kosten:

Ein Besuch von maximal 2 Stunden
Dauer betragt Fr. 10.—. Dieser Betrag ist
direkt an die Freiwillige resp. den Frei-
willigen zu bezahlen.

Fur detailliertere Informationen wenden
Sie sich bitte an Frau Reichmuth. Sie
kénnen sie telefonisch erreichen unter
041 811 75 74 oder per E-Mail
jasmin.reichmuth@srk-schwyz.ch.

Weitere Dienstleistungen:

#+ Anlauf- und Beratungsstelle

+ Entlastungsdienst fiir pflegende
Angehdrige

+ Rotkreuz-Notruf

#+ Rotkreuz-Fahrdienst

+ Freiwilliger Besuchs- und
Begleitdienst

+ Ergotherapie im Spital Schwyz

+ Rotkreuz-Kinderbetreuung
zu Hause

+ Bildung und Kurse

# Chili-Trainings

+ Invaliden Carfahrten

+ 2 x Weihnachten



